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Hebben we net Dalrymple, van wie diverse politici en 
hogere ambtenaren gecharmeerd schijnen te zijn, achter 
de rug, krijgen we de paddo-hype. Of zou het een het 
gevolg zijn van het ander? De (on)schadelijkheid van 
paddo’s zullen wij in ieder geval aan de orde stellen, in 
een van de komende nummers. Nu eerst een bijdrage over 
MDMA ofwel extacy. Minder onschadelijk dan het lijkt 
is in ieder geval cannabis. Dat wordt zoveel gebruikt dat 
het is meegenomen in de NEMESIS-studie, het grote 
bevolkingsonderzoek naar psychische stoornissen in 
Nederland. Cannabisgebruik blijkt vaak samen te han- 
gen met stemming-, angst- en alcoholstoornissen, zo stel¬ 
len Van Laar en collega’s\ ast. 

Comorbiditeit is een van de redenen voor GGZ-instel- 
lingen en de verslavingszorg om samen te gaan. Tegen 
verwachting vinden Van Giffen en collega ’.sin grote GGZ- 


instellingen echter relatief weinig onbehandelde versla¬ 
ving. Of deugde de methode van opsporing niet? ELoe dan 
ook, verslaving wordt vaak chronisch. Toch mag het 
be'fnvloeden van het verslavingsgedrag niet verwaarloosd 
worden, als is het maar ter beperking van de schade. De 
term terugvalmanagement is in die gevallen beter dan 
terugvalpreventie, betogen Elsenaar en collega's. Ver- 
schillende doelen en verschillende zorg dus, voor ver- 
schillende clienten. Daarom is het goed dat Wits en 
collega’ .suitleggen hoe je clientprofielen kunt opstellen 
die de zorg helpen differentieren. Ook een bijdrage over 
organisatie en over (kleurige) vernieuwing daarin in de 
rubriek Ingezonden. Anne Goossensen, de eerste EIBO- 
lector voor verslaving in Nederland, wil met een serie 
bijdragen haar gezicht laten zien. Ten slotte natuurlijk 
in dit nummer alle gebruikelijke rubrieken. 
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